
Cet avis de pratique a pour but d’aider les intervenants à fournir de l’information aux familles avec lesquelles ils travaillent, de  
partager avec des collègues et d’autres professionnels communautaires et de soutenir le travail qu’ils font afin de garder en  
sécurité les enfants et les familles. La noyade est la deuxième cause de décès accidentels parmi les jeunes enfants de moins de 
dix ans en Ontario. On estime généralement que pour chaque noyade, quatre à cinq enfants se sont presque noyés et ont dû être 
hospitalisés. La majorité des noyades d’enfants surviennent dans les piscines d’arrière-cour en très peu de temps alors que les 
enfants sont sans supervision. Les enfants en bas âge n’ont pas les compétences cognitives leur permettant de réaliser qu’ils sont 
en danger. 

Conseils portant sur la sécurité des piscines
Voici quelques conseils de sécurité importants pour les propriétaires de piscine qui aideront à créer un environnement plus  
sécuritaire pour les enfants et à réduire le risque de noyade. Veuillez visiter le site Web ci-dessous pour des conseils de sécurité 
supplémentaires : 

	 • Ne laissez jamais un enfant sans supervision près d’une piscine. 
	 • Clôturez complètement la piscine. Installez des portes à fermeture et à loquet automatiques. Positionnez les loquets 	
	    hors de la portée des jeunes enfants.  
	 • N’utilisez pas de dispositifs de flottaison pour remplacer la supervision.
	 • Éloignez les tables et chaises de la clôture pour empêcher les enfants de grimper dans l’aire de la piscine. 
	 • Évitez les jouets autour de la piscine puisqu’un jeune enfant qui joue avec des jouets pourrait accidentellement tomber 	
	    dans l’eau.
	 • Ayez un téléphone au bord de la piscine afin d’éviter d’avoir à laisser les enfants sans supervision à la piscine ou aux 	
	    abords de celle-ci pendant que vous répondez à un téléphone ailleurs. Gardez les numéros de téléphone d’urgence au 	
	    bord de la piscine.
	 • Apprenez la RCR (réanimation cardio-respiratoire).
	 • Gardez le matériel de sauvetage au bord de la piscine. 
								        http://www.keepkidshealthy.com/welcome/safety/pool_safety.html  

Ressources supplémentaires
Ci-dessous se trouve une liste de ressources disponibles au public sur la sécurité relative aux piscines et à l’eau et sur la prévention 
de décès d’enfants par noyade. 

SécuriJeunes Canada
Ces sites Web fournissent des renseignements sur la sécurité des piscines, les gilets de sauvetage et les vêtements de flottaison  
individuels ainsi que sur les lois concernant les clôtures de piscines plus sûres. On peut télécharger de l’information sur 
l’installation de clôtures sécurisées de piscines en format PDF. 
http://www.safekidscanada.ca/Professionnels/Renseignements/Index.aspx
http://www.safekidscanada.ca/Professionnels/Defense-des-interets/Cloturer-les-piscines/Index.aspx

Croix-Rouge canadienne
Ce site Web procure de l’information sur la sécurité aquatique grâce à des conseils de sécurité, des articles et des fiches 
d’information (disponibles par téléchargement en format PDF). La Croix-Rouge canadienne fournit également des renseignements 
sur les programmes et cours (premiers soins, RCR, sécurité liée à la baignade et sécurité aquatique) pour différents groupes d’âge 
dans votre région. 
http://www.croixrouge.ca/article.asp?id=1048&tid=024
 
Lifesaving Society
Ce site Web (en anglais seulement) fournit de l’information sur la sécurité des piscines d’arrière-cour grâce à des directives 
d’inspection de la sécurité des piscines d’arrière-cour et à une liste de vérification de piscines d’arrière-cour. Ce site fournit  
également des renseignements supplémentaires sur les gilets de sauvetage, la recherche et les rapports sur les noyades, ainsi 
qu’une section pour l’achat d’information et de matériel.  
http://www.lifesavingsociety.com/who’s-drowning.aspx
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